
Расписание образовательной деятельности МКДОУ №164 г. Кирова на 2024- 2025 года 
Г
Р
У
П
П
А

 

Подготовительные группы Старшие группы Средние группы Младшие группы Группы раннего возраста 

№ 4 (ОР) № 9 (ИЛ) № 7 (ОР) № 3 (ИЛ) № 10 (ИЛ) № 2 (ИЛ) № 6 (ИЛ) № 12 (ОР) № 11 (ИЛ) № 8 (ОР) № 5 (ОР) № 1(ОР) 

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

 

Позн.раз-е 

(окр.мир) 

9.00-9.30 

Поз.раз-е 

(математика) 

9.40-10.10 

Физ.раз-е 

(улица) 

11.30-12.00 

Речевое развитие 

9.00-9.30 

Физ.раз-е 
(Плавание)  

11.00-12.00 

Физ.раз-е  

(зал) 

15.30-16.00 

Поз.раз-е 

(математика) 

9.00-9.30 

Физ.раз-е 

(улица) 

10.50-11.20 

Худ.- эст. раз-е 

(музыка) 

15.30-16.00 

Позн.раз. 

(окр.мир) 

9.00-9.25 

 

Худ.- эст. раз-
е (музыка) 

10.00 - 10.25 

Худ.- эст. раз-е 

(рисование/ 

лепка) 

9.00-9.25 

 
Физ.раз-е 

(Плавание) 

10.00-11.00 

Физ.раз-е 

(Плавание) 

9.00-10.00 

 

Худ.-эст. раз-е 
(рисование/ 

лепка 

10.10-10.30 

 

Позн.раз-е 

(окр.мир) 

9.00-9.20 

 

Худ.- эст. раз-е 
(музыка) 

9.30 - 9.50 

Позн.раз. 

(окр мир)) 

9.00-9.20  
 

Физ.раз-е 
(улица) 

10.20-10.40 

Худ.- эст. раз-е 

(музыка) 

9.00 - 9.15  
 

Позн.раз-е 
(окр.мир) 

9.25-9.40 

Физ.раз-е 

(зал) 

9.00 – 9.15 

 

Худ.- эст. раз-е 
(рисование) 

9.40-9.55 

 

 

Позн.раз-е 

(окр.мир) 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

 
Физ.раз-е  

(улица) 

10.00 – 

10.10 

Поз.раз-е 

(окр.мир) 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

 
Физ.раз-е 

(зал) 

16.10-16.20 

 

В
Т
О
Р
Н
И
К

 

Речевое развитие 
(подг.к обуч. грам) 

9.00-9.30 

Физ.раз-е 

(Плавание) 

11.00-12.00  
Худ.- эст. раз-е 

(рисование/лепка) 

15.30-16.00 

 

 

Речевое развитие 
(подг. к 

обуч.грам) 

 9.00 – 9.30 

Худ.- эст. раз-е 

(музыка)  

11.30 – 12.00 

Худ.- эст. раз-е 

(рисование/ 
лепка)  

15.30 - 16.00 

 

Речевое развитие 
(подг.к обуч.грам) 

9.00-9.30 

Физ.раз-е 

(Плавание) 

10.00-11.00 

 Худ.- эст. раз-е 

(рисование/ 

лепка) 

15.30.-16.00 

 

Речевое 
развитие  

9.00-9.25 

Физ.раз-е 

(улица) 

10.50 – 11.15 
Худ.- эст. раз-

е (аппликация 

/констр.) 

15.30 – 15.55 

Речевое развитие  

 9.00-9.25 

Физ.раз-е 
 (зал) 

9.40– 10.05 

 
Худ.- эст. раз-е 

(музыка) 

15.30-15.55 

Позн.раз. 
(окр.мир) 

9.00-9.20 

 

Физ.раз-е 

 (улица) 

10.20-10.40 

 

Речевое 
развитие 

9.00-9.20 

 

Физ.раз-е 

(зал) 

9.30-9.50 

Позн.раз-е 
(математика) 

9.00 – 9.20 

 

Худ.- эст. раз-е 

(музыка) 

9.40 - 10.00 

 

Физ.раз-е 
(плавание) 

9.00-9.30 

 

Худ.- эст. раз-е 

(рисование) 

9.40-9.55 

Физ.раз-е 
(Плавание) 

9.30-10.00 

 

Речевое развитие 

9.25 – 9.40 

 

Худ.- эст. 
раз-е 

(музыка) 

9.20 – 9.30 

 

Речевое 
развитие 

16.00 – 16.10 

16.10-16.20 

 

Худ.- эст. 
раз-е 

(музыка) 

9.00 -9.10 

 

Речевое 
развитие 

16.00 – 16.10 

16.10-16.20 

 

С
Р
Е
Д
А

 

Поз.раз-е 
(математика) 

9.00-9.30 

Худ.- эст. раз-е 
(музыка) 

9.50-10.20 

Соц.ком.раз-е 
(ОБЖ)  

15.30 – 16.00 

Поз.раз-е 
(математика) 

9.00-9.30 

Физ.раз-е 
(плавание) 

11.00 – 12.00  
Худ.- эст. раз-е 

(аппликация/ 

конструирование)  

15.30 – 16.00 

Поз.раз-е 
(математика) 

9.00 – 9.30 

Худ.- эст. раз-е 
(музыка) 

10.30 – 11.00 

Физ.раз-е  
(зал) 

15.30 – 16.00 

Поз.раз-е 
(математика) 

9.00-9.25 

 

Физ.раз-е 

(плавание) 

10.00 – 11.00 

Позн.раз-е 
(математика) 

9.00-9.25 

 
Физ.раз-е 

(улица) 

10.50 - 11.15 

Позн.раз-е 
(математика) 

9.00-9.20 

 
Худ.- эст. раз-е 

(музыка) 

11.10 - 11.30 

Позн.раз-е 
(математика) 

9.00-9.20 

 
Физ.раз-е 

(улица) 

10.00 - 10.20 

Физ.раз-е 
(плавание) 

9.00 – 10.00 

 
Худ.- эст. раз-е 

(рисование/лепка) 

10.10 – 10.30 

 

Худ.- эст. раз-е 
(музыка) 

9.00 – 9.15 

 

Позн.раз-е 

(математика) 

9.25 – 9.40 

 

 

Поз.раз-е 
(математика) 

9.00-9.15 

 
Худ.- эст. раз-е 

(музыка) 

9.25 – 9.40 

 

 

Поз.раз-е 
(сенсорика) 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

 

Физ.раз-е 

 (зал) 

16.10 – 

16.20 

 

 

Позн.раз-е 
(сенсорика) 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

 

Физ.раз-е 

 (улица) 

10.30-10.40 

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

 

Речевое развитие  

(подг.кобуч.грамоте) 

9.00-9.30 

Худ.- эст. раз-е 

(аппликация/ 
конструирование) 

9.40-10.10 

Физ.раз-е  
(зал) 

15.30 – 16.00 

Позн.раз-е 

(окр.мир) 

9.00-9.30 

Речевое развитие  

(под.кобуч. 
грамоте) 

9.40 – 10.10 

Физ.раз-е 
 (улица) 

10.40 – 11.10 

 

Речевое развитие  

(подг.кобуч. 
грамоте) 

9.00-9.30 

Физ.раз-е 
(плавание) 

11.00 – 12.00 

Худ.- эст. раз-е 
(аппликация 

/конструирование) 

15.30 – 16.00 

Речевое 

развитие  
(подг.кобуч. 

грамоте) 

9.00-9.25 

Физ.раз-е  

(зал) 

10.00 – 10.25  

Худ.- эст. раз-

е (музыка) 

15.30 – 15.55 

Речевое развитие  

(подг.кобуч. 
грамоте) 

9.00-9.25 

Физ.раз-е 
(плавание) 

10.00-11.00 

Худ.- эст. раз-е 
(аппликация 

/конструирование 

15.30 -15.55 

Речевое 

развитие  

9.00-9.20 

 

Физ.раз-е (зал) 

9.30-9.50 

 

 

Физ.раз-е 

(Плавание) 

9.00-10.00 

 

Худ.- эст. раз-е 
(рисование/ 

лепка) 

10.10 - 10.30 

 

 

Речевое 

развитие 

9.00 – 9.20 

 

Худ.- эст. раз-е 
(музыка) 

10.10 – 10.30 

Физ.раз-е 

(зал) 

9.00-9.15 

 

Речевое 
развитие  

9.25-9.40 

 

Позн. раз-е 

(окр.мир) 

9.00-9.15 

 

Худ.- эст. раз-е 
(музыка) 

9.40 – 9.55 

Худ.- эст. 

раз-е 
(музыка) 

9.20-9.30 

 
Худ.- эст. 

раз-е 

(лепка) 

16.00 – 16.10 

16.10-16.20 

 

Худ.- эст. 

раз-е 
(музыка) 

9.00–9.10 

 
Худ.- эст. 

раз-е 

(лепка) 

16.00 – 16.10 

16.10-16.20 

 

П
Я
Т
Н
И
Ц
А

 

Речевое развитие 

9.00-9.30 

Физ.раз-е 
(плавание) 

11.00- 12.00 

 
Худ.- эст. раз-е 

(музыка) 

15.30-16.00 

Поз.раз-е 

(математика) 

9.00-9.30 

Худ.- эст. раз-е 

(музыка)  

11.00– 11.30 

Соц.ком.раз-е 

(ОБЖ) 

15.30-16.00 

Речевое 

развитие 

9.00-9.30 

Позн. раз-е 

(окр.мир) 

9.40-10.10 

Соц.ком.раз-е 

(ОБЖ) 

15.30-16.00 

Худ.- эст. раз-

е (рисование 

/лепка) 

9.00-9.25 

 

Физ.раз-е 
(плавание) 

10.00-11.00 

 

 

Поз.раз-е 

(окр.мир) 

9.00-9.25 

 

Худ.- эст. раз-е 

(музыка) 

10.00 – 10.25 

Худ.- эст. раз-е 

(музыка) 

9.00-9.20 

 

Худ.- эст. раз-е  

(аппликация/ 
конструирование) 

9.30 – 9.50 

Худ.- эст. раз-е 

(аппликация/ 

конструирование) 

9.00-9.20 

 

Худ.- эст. раз-е 
(музыка) 

9.30 -9.50 

 

Худ.- эст. раз-е 

(аппликация/ 

конструирование) 

9.00-9.20 

 

Физ.раз-е 
(зал) 

9.30 – 9.50 

Худ.- эст. раз-е 

(аппликация/ 

лепка) 

9.00-9.15 

 

Физ.раз-е 
(улица) 

10.55 – 11.10 

Худ.- эст. раз-е 

(аппликация//лепка) 

9.00-9.15 

 

Физ.раз-е (улица) 

10.30-10.45 

Физ.раз-е 

(Плавание) 

9.00-9.30 

(2 полугодие) 

Худ.- эст. 

раз-е   
(рисование) 

9.40-9.50 

9.50-10.00 

Физ.раз-е 

(Плавание) 

9.30-10.00 

(2 полугодие) 

Худ.- эст. 

раз-е  
(рисование) 

9.00-9.10 

9.10-9.20 
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